2 savaité pirmadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040452

Pusryciai
Patickalo maistiné verté Energine :
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé §
g g g keal |
Tely Bldy CUbSmy KREe S Ao a) 200e | 697 2,73 29,87 16875 |
cinamonu(tausoiantis) - ' i i j
Sviestas 82% IVNT-15 Sg 0,03 4,10 0,04 37,15 |
e Q70 i ] — i ¥
Dalonas:sn syicstl 82705 TUZKN-7 20/5/10¢.| 451 736 12,73 132,13
fermentiniu striu 43%
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0.00
¢ '))(/ oc Y 11,51 14,19 42,64 338.03
Pietas j i 4.2 /)u/{
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
SRIN-30J 150 g. 70,96
MWIVNT-94E 15¢g. 35,58
AKMPNN-163C 60 g. 184,66
GGARN-13C 80 ¢ 66,74
GSALN-41A 70 g. 69,26
GERN-65 200 g. 434
[VNT-7D 100 g. 97,00
528,54
Pietis | variantas
f Energiné
: Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
y o ostangaltinis) SRIN-30J 150g. | 70.96
= duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-94C 20 g. 4744
AKMPN-201I 36/134 g. | 243,30
o GSAILN-418 90 g. 88,70
s {obuol.por) (ausalinis)
as vanduo GERN-85 200 g. 0,00
; zz:::::'auga? nis) IVNT-7D 100 g. 97,00
5474

Padalinio vadoveé
Roma Kruzikiené

Rfso




Patickalo maistiné verté

Energing

GSAL-WWW-28

GERN-85
TVNT-30

Rp. Nr Keiga
SRIN-66 150 ¢
IVNT-94E 15¢
AKMPN-124R. 70 g.

GGARN-2

GSAL-WWW-28 | 100¢
GERN-85 200 ¢
IVNT-30 100 o.

Padalinio vadové
Roma Kruzikienée

Le.p. direX
jurga RoBOIES

- ac MOKYKIOT,
nerio pradinés MO 7
ekiof ;

ti Rp. Nr, IReiga riebalai, angliavandenia verté
g iy keal
IKRUOPN-18 200 ¢ 3,04 3425 194,93
IVNT-13C Sg 6.56 0,06 59.44
GERN-91A 200¢g 1,71 16,64 99,30
e 11,31 509 353,69
12 °° 40l
Rp. Nr. 1Zeiga
SRIN-66 150 2
HIVNT-94F i5¢g
AKMPN-227 200¢




Dolmnento seridia Nr
Pusryéiai
3 i { Pztiekalo maistiné verté
; Patickalo pavadinimas Rp. Nr Beiga | baltvmai, | ricbalai, |angliavandenia
H { g i
| - .
! 4,19 27.91 171,23
4,10 0,04
7,00 12.86 128 83
0,00 0,00
15,29 40,81 337,21
495,78
Energin
Rp. Nr ISeiga ¢
verté
SRIN-6BB 150 ¢ 52,56
IVNT-94C 20g. 47 44
AMILTN-4K 140 ¢ 252,22
IVNT-G8C 20 g 12,60
GSAIN-111N 80 g, 83,03
GERN-63 200 | 434
IVNT-9A 100 g. 43,00 .
495,19
Padalinio vadove Qﬁ@
Roma Kruzikiene
\mh\uak t\w“' %L» 4
Virgh¥
y o>
es OV.N
C




2 D ento seriia NRNr, 0404535
}m.}). Porcija 1 2n
Posryciai
| Patickalo maistine verte Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. i [Seiga baltymai, richalai, | angliavandeniai, verté

g g [ keal

AMLTN-31F 20624 ¢, 10,17 11,48 47,69 33592

IUZKN-6R 15/5 g, 1,07 4,27 8.23

~J

3,71

GERN-37C 200 g 0,00 0,00 0,00 0,00

n
(v
N

o0 ) 11,24 15,7

g,
Energing

Pasiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ifeiga verte

keal

SRIN-117A 150 g. 80,11

IHIVNT-94FE 15 ¢. 35,38

AAPK-14G 95/45 g. | 230,67

IVNT-98C 20 g, 12,60

GSALN-19SF 80 ¢. 78

GERN-87A 200 ¢. 6,02
IVNT-8A 100

Energing
Rp. Nr. [Eeiza vErté
keal

SRIN-117A 150 g. 80,11

IIVNT-94C 20¢. 47,44

AKMPN-61A 150730 g. | 170,59

iGSALI\’-L%’D 90 g. 88,73

GERN-49A 150 g. 78,00
IVNT-3A 100 g. 53,00

517,87

S Amwngeirarh

R

Padalinio vadove o
“Tama Kruzikiené

w

Mirypas >

Virginija B




2 savaité penkiadienis Dokumento serija NR Nr. 040436
. AliC D]XCIENISSI Iy

Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.}. Porcija 1 Zmogui

Pasryéisi
i Patickalo maistiné verté Energiné
Patiehsls pavpdisimas t Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
IIKRUOPN-16 200 ¢. 6.60 2,34 28,45 166,14
IVNT-13 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
“HIUZKN-9G 20/5/15¢. | 4,64 7,96 13,14 140,03
GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
P 2% 11,27 14,9 41,63 343,32
% (// U 7 ? ] £l s
Pietas 9 S /2 V28
: Energiné
Rp. Nr. ISeiga verte
keal
3 SRIN-56W 150 g. 48,73
3o ¥ A-11 IIVNT-94C 20 g. 47,44
i biynas 52 RSnoS | ADRZPN-49E 93/7g. | 239,10
mese ;
Pieoo 2 5% padaies PADN-2 20 g. 12,96
Kefiras 2 5% GERN-49A 150 g. 78,00
o [VNT-101C 70 g. 21,70
IVNT-9A 100 g. 43,00
490,93
Pietis § varaeiss
Energine
Paiedoxde pewndizimes Rp. Nr. ISeiga verté
keal
SRIN-56W 150 g. 48,73
~ P iIVNT-94 30 g. 71,17
@ Richiosh L.z“ s i Iydekos kotletas |, 5o o g 50 120,10
_1_’53&2&:“&»’5’
iri perii Toopeg koS s
N et Knapy Rt GGARN-3C 80g. | 110,55
| {aneatms) {tansols 35}
Morky salotos su citrina i GSAIN-110A 70 g. 94,78
aliejumi (augalinis} .
Geriamas vanduo GERN-83 200 g. 0,00
Apelsinai{augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
o . 488,33
Padalinio vadove Q j?%
Roma Kruzikiene e
Virginija M“‘“m Dadd -

vkige

X
panerio pradines mo
L.e.p di\'ekto(e

furga ROhUene



