JONAVOS PANERIO PRADINES MOKYKLOS
PSICHOLOGO 2025 METU VEIKLOS PLANAS

Uzdaviniai:

- Nustatyti mokinio psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti;

- Stiprinti mokytojy, tévy (globéjy, riipintojy) geb&jimg bendrauti su mokiniais, turin¢iais psichologiniy problemy;

- Padéti laiduoti palankias psichologines salygas ugdymo (-si) procese;

- Formuoti mokiniy vertybines nuostatas, mokymosi motyvacijg nukreipiant j ugdymosi kokybe bei asmeninés pazangos ir pasiekimy
gerinima;

- Puoseléti geranorisSkus, partneryste grindziamus mokiniy, mokytojy ir tévy tarpusavio santykius.

Eil. | Veiklos kryptys Veikla Laikas Atsakingas Sklaida

Nr.

1. 1. Mokiniy konsultavimas Tarpasmeniniai santykiai su tévais Nuolatos, pagal Psichologé K. Mokiniai, tévai
(globéjais, riipintojais), su draugais, poreikj Laukaitiené (globéjai,
pedagogais, konflikty sprendimas, ripintojai),
mokymosi sunkumai, profesinis mokytojai

konsultavimas, santykiai su vaikais.

2. Pedagogy konsultavimas Bendradarbiavimas su mokiniy tévais
(globéjais, riipintojais), su kolegomis

3. Tévy (globéjy, rupintojy) Santykiai Seimoje, pagalba vaikui
konsultavimas



2.

1. Individualiis mokiniy tyrimai
(psichosocialinis jvertinimas).

2. Grupinis klasés mokiniy
tyrimas, atsizvelgiant j uzsakovo
formuluojama problema.

3. Pirmy klasiy adaptacijos
tyrimas (grupiniy pirminis ir
pakartotinis tyrimas/analizé
pagal paruostas anketas).

1. Pazintiniai pokalbiai su mokiniais
apie psichologo veikla mokykloje ir
psichologing pagalbag.

2. PraneSimai klasés mokiniy
susirinkimuose, atsizvelgiant j klasés
auklétojy ar mokiniy pageidavimus
(smurto, patyciy, profesinio
orientavimo, tarpusavio santykiy
temomis).

3. PraneSimai klasiy mokiniy tévams
(globéjams, riipintojams), pagal
uzsakovo pageidavima.

4. Pranesimas apie pirmoky adaptacija

tévy/globéjy susirinkimuose,
internetingje erdvéje.

Nuolatos, pagal
poreikj

2025 m. pirmas
pusmetis

Visus mokslo
metus.

Visus mokslo
metus.

2025 m. antras
pusmetis

Psichologé K.
Laukaitiené

Psichologé K.

Laukaitiené ir Soc.

pedagogé

Psichologé K.
Laukaitiené

Psichologé K.
Laukaitiené

Psichologé K.
Laukaitiené

Psichologé K.

Laukaitiené ir Soc.

pedagogé

Tévai
(globéjai,
ripintojai),
pirmy klasiy
mokiniai.

Tévai
(globgjai,
ripintojai),
mokiniai,
mokytojai



1. Individualus darbas su vaiku.

2. Individualus darbas su vaiky
grupe.

3. Individualus darbas su Seima.
4. Individualus darbas su
mokytoju.

Pagalba specialiyjy poreikiy
mokiniams (pagal PPT
rekomendacijas)

1. Dalyvavimas Vaiko gerovés
komisijos darbe.

2. Dalyvavimas apskrities
psichology metodinio biirelio
veikloje.

1. Didaktinés medziagos
rengimas.

2. Bendradarbiavimas su kity
miesty mokykly ir PPT
psichologais, pasidalinimas
patirtimi.

Padéti mokiniui produktyviai funkcionuoti
mokyklos bendruomengéje ir asmeniniame
gyvenime

Visus mokslo
metus

Nuolatos, pagal
poreikj

Kiekvieno
meénesio, kas antra
pirmadien;j.

Visus mokslo
metus

Psichologé K.

Laukaitiené

Psichologé K.

Laukaitiené

Psichologé K.

Laukaitiené

Psichologé K.

Laukaitiené

Tévai
(globéjai,
ripintojai),
mokiniai,
mokytojai



1. Jausmy pazinimas ir valdymas Pasaky pagalba pazinti pagrindinius jausmus 2025 m. antras Psichologé K. 1-4 klasiy

pasaky pagalba. pusmetis (sausio Laukaitiené mokiniams
— vasario mén.) Psichologé K.

2. Psichologinio atsparumo didinimas | Interaktyviy uzsiémimy pagalba mokiniai 2025 m. antras Laukaitiené ir Soc.

(Nerimo valdymas; Samoningumo atpazins nerimo simptomus realiame pusmetis (vasario - pedagogé

didinimo ménuo gyvenime, mokosi juos suvaldyti kovo mén.)

be patyciy)

3. Motyvacija ir mokymasis mokytis Uzsiémimy metru vaikai mokosi rasti jiems | 2025 m. antras Psichologe K.
tinkamiausius mokymosi stilius, bei gilina  pusmetis (kovo- Laukaitiené
zinias mokymosi motyvacijos srityje balandzio mén.)

4. Tolerancija kasdienybéje
Veiklose vaikai mokomi jzvelgti skirtingy 2025 m. pirmas Psichologé K.
asmenybiy privalumus, paZjsta konflikty pusmetis (rugséjo- Laukaitiené
valdymo stilius ir sprendimo galimybes spalio meén.)

5. Riby laikymasis Vaikai suzino kokios yra asmeninés 2025 m. pirmas Psichologé K.
zmogaus ribos ir kaip svarbu jy laikytis pusmetis (spalio- Laukaitiené

lapkri¢io mén.)

1. Pasiruosimas konsultacijoms, Visus mokslo Psichologé K.
tyrimams, praneSimams. metus. Laukaitiené
2. Dalyvavimas psichology

mokymuose ir renginiuose pagal

kvietimus.

3. Dalyvavimas rajono

renginiuose pagal organizacijy

kvietimus.



