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I, Usztikrinti sveikatos priefifiros paslaugy kokybe, ki

gveikatg, numatant ir salinant
2. Formuoti teisinga mokiniy poZiir j savo sveikaty
3, Numalyti priemones ligoms ankstyvuoju laikotarpiu jtarti
4. Suteikti pirmaja pagalba pavojingy bikliy, traumu. nelaimingy a

atvejais:

5, Teikti metoding

mokiniy sveikatos idsaugojimo ir stiprinima klausimais.

6, Organizuoti mokiniams, serganti

reikalinga pagalba ugdymao jstaigoje.

ems létinémis neinfekeinémis ligomi

mokiniy sveikata, aktyviai hendradarbiaujant su mokiniy
agalbos mokiniui specialistais, mokyklos vaiko geroveés

wiant sveika aplinka, stiprinant mokiniy
rizikos veiksnius, galindius sukelti ligas:
ir ugdyti sveikos gyvensenos jgidzius;

ir urkirst joms kelia;

wsitikimy ar apsinuodijimy

konsultacing pagalba mokytojams, mokiniams, ju tévams (globejams),

5, mokinio saviripai

Visuomentés syeikatos
prieZiiros specialisto Priemonés
vyhidanéio sveikatos Priemonés pavadinimas [vykdymo laikas Vykdytojai jevvendinim
prietiira mokykloje o kriterijoi
vvkdoma veikla ]
[ 1 2 3 4 5
1, Sweikatinimo [.1. Teikti individualias WMoksbo meny elgoje. Lioné Kaonsultacijy
veiklos metodiniy metodines konsultacijas Rimkuviené alaidivs,
| konsultacijy besikreipiantiems pagalbos
mokyiojums, arba matant konkredig
makiniams, i tévams, problems mokinims,
ar globéjams teikimas. | mokytojams, Wevams
i glohéjams);
1.2, Dalyvauti mokykios Pateikiy
tarybos, vaike gerovés informacijy
komisijos, administracijos. skaidius,
1evy, mokiniy susirinkimuose
teikiant informacijy apie
problemas, susijusias su
miokiniy sveikatos
idsaugajimu ir stiprinimu.
2. Pagalba mokiniams 2.1, Individualiy Mokslo meny eigoje. Lione Fonaultacijy
padant sveikos konsultacijy del sveikos Rimkuviené skaidius.
ayvensends Jgidius. gyVEnsenos ir asmens
higienos jgiidiy formavimo
(eikimas mokiniams, Evams
L | (globejams), mokytojams; |




Visuomends sveikatos

priekiiros specialisio Priemonés
vykdanéio sveikatos Priemonés pavadinimas [vvkdymao laikas Vykdytojai jgyvendinim
prieiinrg mokykloje o kriterijai
vykdoma veikla
1 . 2 3 4 5
2.2, Mokiniy patikra dél Esant poredkiui. Patikrinamiy
galimy uEstkrétimao skaidius.,
pedikulinze ahveiy.
3. Mokiniy miaitinime 3.1, Valgiaradtiy i vaiky Koarty per savaitg. Lione Patikrinimy
organizavime priefitra, | maitinimo atitikties Rimkuviens shaifius.
skatinant sveikq mityba, | patikrinimo Burnalo
gveikos mitybos jeidfiy | pildvimas,
formavima. 3.2 Wustadius neatitikimg Fsant poreikioi Pranciimy
maitinimo tvarkos aprako skaidius.
reikalavimupms, maitinimo
paslaugos teikejo
informavimas, pranciimao
kopija peteikiant mokyklos
vadowui bei apie tai
pranciant leritorine
Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai,
4. Pagalba fizinio 4.1. Fizinio ugdyme Maokslo mety eigoje. Lionea Informaciniy
ngdymo mokytajams mokyiojy informavimas apie Rimkuviené pranciimy
komplekiuojant fizinio | mokiniy galimybe dalyvauti akaitius.
ugdymo grupes, fizinio ugdymao pamokose i
informacijos dél sporto varzybose, remiantis
makiniy galimybés pateiktomis sveikatos
dalyvauti fizinio pafymomis.
ngdymo pamokose ir
aporto varzyhose
teikimas fizinio ugdymo
pokyioams,
5. Informacijos apie 5.1, Rinkzi, kaupdi ir hokslo mety eigoje. Liond Analiting
kasmetinies mokiniy analizuod stehésenos Rimkuvieng ataskaita.
sveikatos profilaktinius | duomenis apie mokiniy
patikrinimus kaupimas, | Zyvensena.
infermnucijos
apibendrinimas ir
pateikimas mokyklos
bendruomenei bei
kitoms instifucijoms
teisés akiy [varka.
6, Asmens sveikatos fi.1. Klases auklétoju 2022 m. Liomné Informaciniy
L informavimas apie vaiky G - 10 mén. Rimkuviensd prane3imi
pnai_ml.-m STty profilaktiniy patikrinimy skattiuz,
HFE':mllm resuliatus;
rekomendacijy dél 6 2. Rekomendacijy teikimas | Mokslo mety eigaje.
mokiniy sveikatos klses aukletojams dél
st : mokiniy sveikalos;
WE:'_“T” Klasty 5.3, Padéti mokyklai
AU kiGiopams, jevvendinti psmens
sveikatos priekalros
specialisty rekomendacijas
maokiniams, sergantiems
betinémis neinfekeingmis
] ligomis. y
7. Dalyvavims 7.1. Dalyvavimas mokyklos | Mokslo meny elgoje. Lioné Poscdiiy
mokyklos vaiko gerovés | vaiko geroves komisijoje. Rimkuviens shkaifius,
komnisijoje. _
8. Pagalba organizucjant | 8 1. Informaciios skleidimas | 2022m. Lioné Informaciniy
merkiniy wpie gripo profilaktinius 10-11 memn, Rimkuviend pranesimy
imunoprofilakiika. akiepijimus. skaitius.




Visuomends sveikatos |
prickifiros specialisto Priemonis
vvkdantio sveilatos Priemonés pavadinimas Jvykdymao lnikas Vykdytojai jEyvendinim
priefiory mokykloje o kriterijai
| wvykdoma veikla
1 2 3 4 _ 5
9, Informacijos teikimas | 9.1 Informacijos teikimas Esant susirgimui. Lioné Informaciniy
visuomeniés sveikatos VSR jlarus apsinuodijima ar Rimkuviené praneiinyg
hiuri (WSB) apie wikrefinmaja liga akaitius,
uFkretiamuy ligy ir - mokykloje;
apsinaodijimy atvejus. 9.2, Mokyklos Mekslo mety eigoje.
bendruomendés informayimas
apie mokiniy sergamumi
wrkretiamosiomis
ligomis;
4.3, Ukkretiamosios ligos
jtarimo ar apsinuodijime
atvejy registracija,
informacijos kaupimas ir jos
analiza,
11, Informacijos 10,1, Informacijos teikimas, | Esant jrarimui Licns Informaciniy
teikimas mokvklos jog mokinys patiria Rimkuvieng pranesimu
vadovui ir visuomenés | psichologing, fizinj, skaifius
sveikatos biorui (VSB) | seksualing smurtq ar kitus
jtarus vaiko teisig viiko teisiu paeidimus,
pazeidimus. informuoti mokykbos ir
Biuro vadovui:
11, Pirmosios medicinos | 111 Pirmosios medicines Esant poreikiui. Lioné Alvejy
pagalbos teikimas ir pagalbos teikimas jvykus Rimkuvieng skaitius.
keordinavimas. nelaimingam atsitikimui.
1 2. Informacijos 121, Renginiy Renginiy ir
sveikalos iSsaugojimo arganizavimas sveikos dalyviy
bt stiprinimo Eyvensenos lema: skaidius.
klausimais eikimas i
tios informacijos sklaida | 12.1.1 Sveikos gyvensenos
{mokyklos stenduose, suvaite: ., Arbatos puodelis
| renginisose ir kL] pries ligas Sausio meT. L. Rimkuviené
mokyklos .
. | (mokyklos bendrucmene).
hendruomenal. 13 1.2, Paskaitn
LK uriu Fnoli apic Sausic men. L. Rimnkuviend
perialimo ligas™
(PLAG - 2 klases)
[2.1.3 Paskaita _
Danty prieidra, burnos Vasario meén, L. Rimkuviene
higiens™
{PUG - 2 klasés),
12.1.4 . Akcijn
. Bék, vandenli, bek..* Kovo mén. L. Rimkuviend
{mokyklos bendruoment ), Klasiy auklétojos
[2.1.5, Paskaita
JAugu ir keidinosi® Balanddio men. ;
(4 klases). L. Rimkuviens
12.1.6. Piefiniy konkursas Ralandis —
Sveikatos géles” - SHLIRLIva
{Sveikatos dienai paminéti) Klasiy aukbetojos
{PUG- 4 klasés),
12.1.7. Sporto Sventd
Kaip gera ir siagu Gegukés mén, R Kriiinigne
sporlunt visiems kartu®” L. Ri.mkuvlie_ne
(PLIG — 4 klasés) (tgstinis) A, Markevifiend
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12.1.8, Paskaita
alingl jprotiai ir

sveikita®

43 — 4 klases).

Gieghdes men,

12.1.9. Paskaita
Asmens higiena, Ranku
plovimo taisyklés"

(PLIG — 2 Klasés).

Rugséio men.

[2.1.10, Paskaila
Mikrobai, Negvariy ranky
ligos"

(PUG - 2 klasés).

Spalio man.

12.1.1 1. Sveikos mitybos
diena.

SSveikas maistis —
sveikatos Saltinis ©

{ Europos sveikos mitybos
dienai pamineti)

(1 — 4 klsés).

Lapkritio mén,

[2.1.12, Paskanta
Pirmoii pagalba, ka turiu
iEmokti™

{PUG — 4 klasés).

GrruodFio men,

12.2. Stendings informacijos
rengimas jvalriomis
sveikatos temomis:

12.2.1.
.Pertalimas ar gripas”.

Sawsio mén,

12.2.2:
LDanty éduonies
profilaktika” {odentalogy
dienai paminéti).

Yasario men.

12.2.3.
Atsargiai — erkes!®:

K.ove mim,

12:2.4,
.Baland¥io 7 - oji Pasauling
svcikatos diena®,

Baland®io men.,

225,
Rilkymo zala sveikatai”
{Pasuwuliné diena be mbako).

Crepuiés mén.

i2.2.6.
L Atostogauk be iy

Birzelio men.

1227

Eirdies ir kraujagysi ligy
prevencija™

{Pasauline sirdies dienai
parmingtil.

12.2.5.

Pasauling psichikes diena®.

Rugsejo mén.

Spalio man.

L., Rimkuviens

L. Rimkuvient

L. Rimkuvizne

L. Rimkuviens

Klaziy aukléiojes

L.. Remkuvicne

L. Rimkuviens

Stendinés
informacijos
skaitius,
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3

2228

Cukraus vartojimas™
{Europos sveikos mityhos
dienai paminéti).

Lapkridio mén,

12.2.10,

_Ka turi 2inoti apie
FIV/AIDSE"

(Pasauling ATDS diena).

Cirnoddmn men.

13. Mokvklos aplinkos
atitikties visuomens
sveikatos priekidros
teises akiy
reikalavimams
yerlinimas.

131, Ugdymo proceso
organizavimo atitiktics
visupmends svelkatos
priefilros teises aktu
reikalavimuams vertinimas,

-1V kety,

13,2, Ugdyne aplinkos
atitikties visuOMEnes
ayegikatos priedidros teisés
akmy reikalavimams

VeI s,

I k. per mokslo
miEtis,

Lioné
Rimkuvieng

Wertinimy
skaitius.

14, Mokiniy sveikatos
priedidros veiklos
ataskaity teikimas teisés
akiy nustatyta tvarka,

14.1. Sveikatos ugdymo ir
mokovmo ataskaitos (Nr. 41-
[-sveikata) pildymas,

Pasibaigus ketvirtio.

14.2. Valstybiniy {vaksiybés
perdunty savivaldybems)
visuomenés sveikalos
prieditmos funkeiy vykdymo
2023 m, veiklos prioritcty
vertinimo kriterijy reikimiy
plang pildymas;

I karty per metus

143 Valstybiniy (valstybes
perduoty savivaldybéms)
visuomenss sveikntos
priefitros funkeily vykdymo
022 m_ veiklos prioritetiy
verinime kriterijy reikimiy
pusmedio it metingés
ataskaitos pildymas;

2 kartus por metus

I4.4. Visuomenés sveikatos
renginiy apskaitos furnalo
2022 m, pildymas;

Per visus moksho
Imetis,

4.5 Veiklos amskaitos
pildymas 2022 m.

Per wisus mokslo
mglus.

Liong
Rimkuviens

Pateikiy
ataskaity
skmitius,

15, Pagalba
Mackonaliniam
viswomenés sveikatos
centrui prig Sveikatos
apsaugos ministerijos,
vykdant sustiprinta
wrkrediamy ligy
cpidemiologing
priezilra.

15.1, Apklausti asmenis,
turéjusius salytj su ligoniais,
serganéinds COVID-19
liga, ar admenimis,
jtariamiis, kad

sergi COVID-19 liga, bei
taikyti kitas atvejo valdymo
priemaoncs pagal
Macionalinio visuomanes
sveikilos centro prig
Sveikatos apsaugos
ministerijos nurodymus.

Esani poreikiu

Liond
Rimkuvieng

Atvejy
skaiding




Visuomenés sveikatos
prictifiros specialisto Priemonés
vykdandio sveikatos Priemonés pavadinimas [vykdymao laikas Vvkidytojai jayvendinim
pricfinrg mokykloje o kriterijal
vykdoma veilla
1 z 3 4 5
Fizinio pajégumo Mokyklos bendruomenes Mokslo mety eigaje Liome Informaciniy
rezulitaty analize, nariy informavimas apie Rimkuvicné pranesimuy
rekomendacijas mokiniy fizinio pajegumo skaldius.
pnokyklos reziliztus, remiantis fizinio
hendruoments nariams, | pajégumo repultaly analize,
dalyvavirmas mokiniams
aliekant fizinio
pajégumo nustatyma *
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