PATVIRTINTA

Jonavos rajono savivaldybés

visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2023-01-13

isakymu Nr. V-3

VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTES
LIONES RIMKUVIENES,
VYKDANCIOS MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIURA
JONAVOS PANERIO PRADINEJE MOK YKLOJE,
2022 M. VEIKLOS ATASKAITA

Visuomenés sveikatos
prieziiiros specialisto Priemonés
vykdandio sveikatos Priemonés pavadinimas Ivykdymo laikas Vykdytojai igyvendinim
prieziiira mokykloje o kriterijai
vykdoma veikla
1 2 3 4 5
1. Sveikatinimo 1.1. Teikti individualias Mokslo mety eigoje. Lioné 119
veiklos metodiniy metodines konsultacijas Rimkuviené
konsultacijy besikreipiantiems pagalbos
mokytojams, arba matant konkredia
mokiniams, jy tévams, problema mokiniams,
ar globejams teikimas. | mokytojams, tévams
(globéjams);
2 Pagalba mokiniams 2.1. Individualiy Mokslo mety eigoje. Lioné 2
ugdant sveikos konsultacijy del sveikos Rimkuviene
gyvensenos jgidzius, gyVensenos ir asmens
higienos jgiidziy formavimo
teikimas mokiniams, tévams
(globéjams), mokytojams;
2.2, Mokiniy patikra del Esant poreikiui. 20
galimy uzsikrétimo
pedikulioze atvejy.
3. Mokiniy maitinimo 3.1. ValgiarasCiy ir vaiky Kartg per savaite. Lioné
organizavimo priezilira, | maitinimo atitikties Rimkuviene 33
skatinant sveika mitybg, | patikrinimo Zzurnalo
sveikos mitybos jglidziy | pildymas;
formavima. 3.2. Nustadius neatitikima Esant poreikiui.
maitinimo tvarkos apraso Neatitikimy
reikalavimams, maitinimo pagal aprasa
paslaugos teikéjo nenustatyta
informavimas, prane§imo
kopija pateikiant mokyklos
vadovui bei apie tai
praneSant teritorinei
Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai.
4. Pagalba fizinio 4.1. Fizinio ugdymo Mokslo mety eigoje. Lioné 39
ugdymo mokytojams mokytojy informavimas apie Rimkuviené
komplektuojant fizinio mokiniy galimybe dalyvauti
ugdymo grupes, fizinio ugdymo pamokose ir
informacijos dél sporto varzybose, remiantis
mokiniy galimybes pateiktomis sveikatos
dalyvauti fizinio pazymomis.
ugdymo pamokose ir
sporto varzybose
teikimas fizinio ugdymo
mokytojams.
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5. Informacijos apie 5.1. Rinkti, kaupti ir Mokslo mety eigoje. Lioné |
kasmetinius mokiniy analizuoti stebésenos Rimkuviené
sveikatos profilaktinius | duomenis apie mokiniy
patikrinimus kaupimas, | gyvensena.
informacijos
apibendrinimas ir
pateikimas mokyklos
bendruomenei bei
kitoms institucijoms
teisés akty tvarka.
6. Asmens sveikatos 6.1. Klasés auklétojy 2022 m. Lioné 13
prieziiiros jstaigy informa\firpas apie .va}ikq 9 -10 mén. Rimkuviene
. profilaktiniy patikrinimy
specialisty rezultatus;
rekomendacijy dél 6.2. Rekomendacijy teikimas | Mokslo mety eigoje.
mokiniy sveikatos klases auklétojams deél 13
pateikimas klasiy mokiniq.syeikatos; ‘
il 63 Pad.etl.mokyklal
aukletojams. jgyvendinti asmens
sveikatos prieziliros )
specialisty rekomendacijas
mokiniams, sergantiems
létinemis neinfekcinémis
ligomis.
7. Dalyvavimas 7.1. Dalyvavimas mokyklos | Mokslo mety eigoje. Lioné Nebuvo
mokyklos vaiko gerovés | vaiko gerovés komisijoje. Rimkuviene poreikio
komisijoje.
8. Pagalba organizuojant | 8.1, Informacijos skleidimas | 2022m, Lioné 1
mokiniy apie gripo profilaktinius 10-11 mén. Rimkuviené
imunoprofilaktika. skiepijimus.
9. Informacijos teikimas | 9.1. Informacijos teikimas Esant susirgimui. Lione Nebuvo
visuomenés sveikatos V8B jtarus apsinuodijimg ar Rimkuviene atvejy
biurui (VSB) apie uzkrediamaja liga
uzkrediamyjy ligy ir mokykloje;
apsinuodijimy atvejus. 9.2. Mokyklos Mokslo mety eigoje.
bendruomenés informavimas
apie mokiniy sergamuma 100 (covid -
uzkreCiamosiomis 19 liga)
ligomis;
9.3. Uzkreciamosios ligos
itarimo ar apsinuodijimo
atvejy registracija,
informacijos kaupimas ir jos
analizé.
10. Informacijos 10.1. Informacijos teikimas, | Esant jtarimui Lioné Nebuvo
teikimas mokyklos jog mokinys patiria Rimkuviené atvejy
vadovui ir visuomenes psichologinj, fizinj,
sveikatos biurui (VSB) seksualinj smurtg ar kitus
jtarus vaiko teisiy vaiko teisiy pazeidimus,
pazeidimus. informuoti mokyklos ir
Biuro vadovui;
11. Pirmosios medicinos | 11.1. Pirmosios medicinos Esant poreikiui. Lioné 27(i8jy 18
pagalbos teikimas ir pagalbos teikimas jvykus Rimkuviené traumy)
koordinavimas. nelaimingam atsitikimui.
12. Informacijos 12,1, Renginiy Renginiy ir
sveikatos i§saugojimo organizavimas sveikos dalyviy
bei stiprinimo gyvensenos tema: skaicius,

klausimais teikimas ir
$ios informacijos sklaida
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(mokyklos stenduose, 12.1.1.Sveikos gyvensenos
renginiuose ir kt.) savaite: ,, Arbatos puodelis Sausio mén. L. Rimkuviene 1 renginys
mokyklos . prie§ ligas 297 dalyviai
bendruomenei. (mokyklos bendruomeng).
12.1.2. I.’ask‘axta. . . L. Rimkuviené 7 pamokos
,,Ka turiu Zinoti apie Sausio mén. 139 dalyviai
persalimo ligas?“
(PUG - 2 klasés).
12.1.3 Paskaita
,,Danty prieziiira, burnos Vasario mén. . ' 7 pamokqs
higiena* L. Rimkuviené 141 dalyvis
(PUG - 2 klaseés).
12.1.4 . Akcija L. Rimkuviene 1 renginys
..Bek, vandeneli, bek.. .« Kovo men, 275 dalyviai

(mokyklos bendruomene).

12.1.5. Paskaita
,,Augu ir kei¢iuosi*
(4 klases).

BalandZio men.

12.1.6. Piesiniy konkursas
»oveikatos gélés™
(Sveikatos dienai paminéti)
(PUG- 4 klasés).

Balandis

12.1.7. Sporto $venté
,.Kaip gera ir smagu
sportuot visiems kartu®
(PUG - 4 klasés) (testinis)

Geguzés men.

12.1.8. Paskaita
,.Zalingi jprodiai ir
sveikata“

(3 — 4 klasés).

Geguzés mén,

12.1.9. Pokalbiai diskusijos
,,Saugus poilsis gamtoje*
(PUG, 1 -4 klasés)

Geguzés meén,
Birzelio mén.

12.1.10. Paskaita
,»Asmens higiena. Ranky
plovimo taisyklés“

(PUG - 2 klasés).

Rugséjo mén.

12,1.11. Akcija ,,Apibék
mokyklg®
(mokyklos bendruomeng)

Rugséjo meén.

12.1.12. Paskaita

,.Mikrobai. Ne§variy ranky Spalio men,
ligos®

(PUG - 2 klasés).

12.11.3. Dalyvavimas Spalio men.

projekte ,, Sveikos Sypsenos
pazadas“ (PUG)

12.1.14. Sveikos mitybos
diena.

L.Sveikas maistas —
sveikatos Saltinis

Lapkri¢io mén.

Klasiy auklétojos

L. Rimkuviene

L. Rimkuviene
Klasiy auklétojos

R. Kritiniené
L. Rimkuviene
A. Narkeviéiené

L. Rimkuviené

L. Rimkuviené

L. Rimkuviené

L. Rimkuviené
R. Kriliniené
A. Narkevidiené

L. Rimkuviené

L. Rimkuviené

L. Rimkuviene
Klasiy auklétojos

6 susitikimai
64 dalyviai

1 renginys
124 dalyviai

1 renginys
179 dalyviai

6 pamokos
124 dalyvis

13 pamoky
263 dalyviai

7 pamokos
142 dalyviai

215 dalyviy

7 pamokos
143 dalyvis

20 mokiniy

1 renginys
315 dalyviy
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(Europos sveikos mitybos
dienai paminéti)
(1 —4 klasés).
12.1.15. Aktyviis mokymai Lapkri¢io men, L. Rimknviens p——

,.Sveika mityba®
(3-4 klases)

12.1.16. Paskaita

., Pirmoji pagalba, ka turiu
i§mokti?*

(PUG — 4 klasés).

Gruodzio mén,

12.2. Stendines informacijos
rengimas jvairiomis
sveikatos temomis:

12:2.1.,
,,Peralimas ar gripas®.

Sausio men.

12:2.2,

,,Danty eduonies
profilaktika“ (odontology
dienai pamineti).

Vasario mén,

12.2.3.
,,Atsargiai — erkés!®.

Kovo mén.

12.2.4,
,.Balandzio 7 — oji Pasauliné
sveikatos diena“.

BalandZio mén.,

12.2.5.
., Riikymo Zala sveikatai®
(Pasauliné diena be tabako).

Geguzes men.

12.2.6.
,,Atostogauk be traumy®,

Birzelio mén.

12.2.7.

. Sirdies ir kraujagysliy ligy
prevencija“

(Pasaulinei irdies dienai
paminéti).

12.2.8.
,,Pasauliné psichikos diena“.

Rugséjo mén.

Spalio mén.

12.2.9.

,,Cukraus vartojimas®
(Europos sveikos mitybos
dienai paminéti).

Lapkri¢io men.

1272.10.

,.Kg turi Zinoti apie
ZIV/AIDS*

(Pasauliné AIDS diena).

Gruodzio mén.

L. Rimkuviene

L. Rimkuviené

128 dalyviai

13 pamoky
223 dalyviai

Stendinés
informacijos
skaicius.

1

13. Mokyklos aplinkos
atitikties visuomenés
sveikatos prieziliros
teisés akty

13.1. Ugdymo proceso
organizavimo atitikties
visuomeneés sveikatos
priezifiros teisés akty
reikalavimams vertinimas;

HI-1V ketv.

Lione
Rimkuviené




Visuomenés sveikatos
prieziiiros specialisto
vykdancio sveikatos
prieziiira mokykloje
vykdoma veikla

Priemonés pavadinimas

Ivykdymo laikas

Vykdytojai

Priemonés
igyvendinim
o0 kriterijai

1

2

3

5

reikalavimams
vertinimas.

13.2. Ugdymo aplinkos
atitikties visuomenés
sveikatos prieziliros teisés
akty reikalavimams
vertinimas.

2 k. per mokslo
metus.

14. Mokiniy sveikatos
priezitiros veiklos
ataskaity teikimas teisés
akty nustatyta tvarka.

14.1. Sveikatos ugdymo ir
mokymo ataskaitos (Nr. 41-
1-sveikata) pildymas;

Pasibaigus ketviriui.

14.2. Valstybiniy (valstybes
perduoty savivaldybéms)
visuomenes sveikatos
priezitiros funkcijy vykdymo
2022 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reik$miy
plano pildymas;

1 karta per metus

14.3. Valstybiniy (valstybeés
perduoty savivaldybéms)
visuomengés sveikatos
priezitiros funkcijy vykdymo
2022 m, veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reik$miy
pusmedio ir metinés
ataskaitos pildymas;

2 kartus per metus

14.4, Visuomenés sveikatos
renginiy apskaitos zurnalo
2022 m. pildymas;

Per visus mokslo
metus.

14.5 Veiklos ataskaitos
pildymas 2022 m.

Per visus mokslo
metus.

Lioné
Rimkuviene

Per visus
mokslo
metus.
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15. Pagalba
Nacionaliniam
visuomenés sveikatos
centrui prie Sveikatos
apsaugos ministerijos,
vykdant sustiprintg
uzkregiamy ligy
epidemiologing
prieziiira.

15.1. Apklausti asmenis,
turéjusius salytj su ligoniais,
serganciais COVID-19
liga, ar asmenimis,
jtariamais, kad

serga COVID-19 liga, bei
taikyti kitas atvejo valdymo
priemones pagal
Nacionalinio visuomenés
sveikatos centro prie
Sveikatos apsaugos
ministerijos nurodymus.

Esant poreikiui

Lione
Rimkuviené

100

Visuomeneés sveikatos specialiste

7H

Lioné Rimkuviene




