2 savaité pirmadienis

Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija | Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 033954 re——-

Pusryiiai Gita Levickiené
Patiekale maisting vertd Energlnt
Patiekaly pavadinimas s, M, Feign lsadtywinad, rlehalal, angliavion denlai, verph
') £ B keal
Trijy griidy dribsniy koe su
: - ; 29,
c{nalnunu(!ﬂllmjﬂntis‘] [KRUQPN-24] 200 g 6,97 2,73 &7 168,73
Sviestas 82% IVNT-15 Sg 0,03 4,10 0,04 inl1s
Dunna su sviestu 82%
A /5, N h
fermentiniu sfiriu 45% IUZKN-8BH 40/5/15 ¢ 6,69 8,59 21,50 186,68
Zoleliy arbata be cukrans GERN-a2) 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,69 15,42 51,81 102 58
Pietis
i Energine
Patlelonbe pavidinimas Kp, Nr. IEeiga verte
heal
Kisulienos kepsnys AKMP-SMLPC-10D T0g, 200,57
Perliniy kruopy kogé ZRMmyrui o .
(sugalinis} (tausojentis) GOARN-8A 130 g. 113,66
Kopii ; il lotos
Tt ik PR 100 g, 98,51
su alicjupii (augalinis)
Geriamas vandua GERN-85 200 g, 0,00
(Bananas{uugalinis) [VNT-7D2 100 g, 97.00
509,74
Pietas 11 var, (tausajantis)
3 Encryging
Patlello pavadinimas Ry N, Begn verne
. keal
Pupeliy sriuba su darfavémis : )
{augalinis){tauscjantis) SRIN-1184 150¢. o
Ruginé duona (pilno grildn) IVNT-94C W0y 47,44
Garinis kisulicnes zrazas jdaryias| . 4
4 -12 45/25 g, o
rydiais {usojantis) AEMEDL e 146,21
Pl::l'|!l'ﬂ_l| Ircrunp-._t k}:u#& .EH rIyTui GGARN-8A 130 g, 113,66
[augalinis) (luusojantis)
‘t.(npﬂﬁfq,n?wkq,sv_ugl.rnu salufos GSALN-161D 100 g, 9851
su aligjumi (augalinis)
| Geriamas vanduo GERMN-E5 200 g. 0,04
Bananas{augalinis) IVNT-7D 100 g. 7,00
583,46
&
Vi “.:'.-"'ll'..
!
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2 savaité antradienis

Dokumento serija MR Nr. 028490

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Poreija | Zmogui

'y

(7

Aueion Paem panbines ko

|)Ii§}i|:lri:

it Levickicnd

Pusrydiai
Patickalo malsting verté Energiné |
Patielalo pavadinimas Rp, Nr, Heign baltymal, riebalai, anglisvandenial, VErte
¢ B E keal
Ryziy ko¥é{tausojantis) IKRUOPN-121 20 g, 530 2,69 34,42 177,15
Sviestas §2% IVNT-15 g 0,03 4,10 0,04 37,15
Skrebutis [UZKN-1D 50 g. 4,43 7,83 21,84 169,71
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g, 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-84A 100 g. 0,40 0,40 13,00 53,00
10,16 15,02 69,30 437,01
Pictis
Esnergint
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Leiga werth
keal
ldarytas maltas viStienos kotletas | AKMP-PNV-6B BO g 218,36
G:I‘Ikll[. koﬁlﬁ garnyrui (augalinis) GGARN-TB 150 g, 144,48
(tausojantis)
Pekine kopiisty salotos s
pomidorais ir aliejaus pada GEAL-WWW-0A| S0 g 42,39
(aligj, citr. {augalinis)
Trofkin rk ietings
Jr,;f /&ia:;;““ 08 SUBrIBNES | e ALN-124A 0g | 51,17
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-0A 100 g, 43,00
) 603,9
Pietiis I var, (tausojantis)
Energing
Patichalo pavadiimas Rp. Nr, Beiga vertd
heal
Agurking sriuba(augalinis
{ﬁmjmm (augalinis) SRIN-66 1508 | 62,18
[ Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94 I0p. 71,17
Trokinta fuvis su darfovémis
(mork, svog.) pomidory padage |AZUVPN-10C 70/60 g | 135,15
(tausojantis)
Virtos bulvés (augalinis)
Mo nE GGARN-13B 150g | 125.15
Pekino kopiisty salotos su
pomidorais ir aliejaus padau GSAL-WWW-40F 30 p. 68,62
(aliej, citr. J(augalinis)
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g 104,00
Apelsinai{augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
609,27 ——
Mighos sk, sadiss
Yirginiji

i&ilnian:\1L1"";}lL\_{r ;
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2 savaité trefiadienis
PoZymis: Vaikai (6-10m

Pusryéiai

). Poreija | Zmogui

sita Levickiend

Patieknlo maisting ver (e Eunerging
Patlekule puvadinimas Kp. Nr, [Beiga baltymai, richalai, angliavandenial, VErtd
o it B kenl
Girikiy koge ¢ tausofantis) IKRUGEN-13 0 g 7.28 2,99 31,08 178,10
Sviestas 829 IVNT-15 ig 0,03 4,10 0,04 37,15
— —
datonas st sviestu §2% ir virty IUZKN-15K 40/520g. | 625 7,56 25,54 189,11
kiauginiu
IE‘.OJ&![Q arbata be cukraus GERN-42D | 200g 0,00 0,00 0,00 0,00
13,56 14,65 36,66 404,35
Pletis
Energing ]
Fatickalo pavadinimas Rp. Nr, 1Eviga vertd
keal
Vistienos kepinukai AKMPN-49 g 211,10
oirl vietiniy kruopy kose GGARN-5A 130g | 20520
(augalinis) (tausojantis)
Burokeéliai su uZpilu (augalinis) [Gga LN-551R g 42,42
S\.utilulknpl‘lsnlj sa.lt}ms s GSALN-133 S0g. 38.99
aliejumi faugalings)
Geriamas vanduo GERMN-83 200 ¢, 0,00
Kriausé{augalinis) IVNT-30 | 100, 52,00 |
’ 549,71
Fictas 11 var. (Luusgjantis)
Erlorg.itn!_|
Patielkalo pavadinimas Ry Nr, [Reign virie
keal
Ankdtiniy darZzoviy ( Zimiy) sriuba
50 bulvémis (1ugalinis) SRI-SMLPC-10R 150 g, 72,95
lnusajants)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-944 40 g. 94,89
Virtinukai “Tinginéliai" ]
S — 3PN- 150 4,
(varinult,kmuﬁj (tausojuntis) AVRSPN-1A € 264,13
Grietings 305 padaZas PADN-7 200p 37.01
Geriamas vanduo GERMN-§3 200 g, 0,00
Kriaué(augalinis) TVNT-301 200g [ 104,00 |
572,98
"
LT
{
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2 savaité ketvirtadienis Dokumento serija NE Nr. 033957 e ;lzt:i&m
u ' . . W el B, [N
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui
Pusryéiai
Paticlalo maisting verte Energiut
Patichalo pavadinimas Rp. Nr. IEeign baltymal, riebalai, angliavandeniai, vertk
B £ g Leal
ﬁv{hrtl?; l;?nbanfq kolé IKRUOPN-15 200 g. 7,26 4,19 2791 171,23
(tausojantis)
Sviestas 82% TVNT-15 3g. 0,03 4,10 0,04 37,13
Duiona su sviestu 82% ir virta
5 TUZKN-12BB | 40/5/15 g. 4,80 7,96 21,88 173,18
desra(aukitr) :
Arbattoliy arbata be cukraus  |GERN-37C 200 g, 0,00 0,00 0,00 0,00
12,18 16,25 49,83 381,56
Pietiis
Energing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Leiga vertl
heal
Kepta lydekos file AZUVPN-12N S0 g, 155,43
Bulviy koSé (tauscjantis) GGARN-14B 150 g. 138,54
Vit Falieh Firreliad
il GGARN21B | 30g | 23,62
{tauscjantis)
Pokinolopli el [gaaraga 100g | 100,29
salotos (augalinis)
CGieriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9R 160 g. 68,80
486,68
Pietis LL var. (lausojantis)
Energint
Patickalo pavadioimas Hp. Nr, Eeign verté
keal
Barg¢iy sriuba su v
kopistais ir bulvemis
il 150 g. VES
(burokél,mork,) {augalinis) SRINA0A & e
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno gride)  |[IVNT-94 30 g 13
Y e -
ittienos ir grikiy trokinys | o\ sy | 5701438 | 26047
(tausojantis)
WVirti 2alieji #irmneliai
S - 30 g.
(ausojantis) GOARN-21B g 23,62
Pekino koplisty ir morky
i - 70 g,
salotos (augalinis) R & i
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
508,11

Mty sk v
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2 savaité penktadienis

Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). P

orcija | Zmogui

' Dokumento serija NR Nr, 033958

LR T

s prading: ndakhs
Dirckiorg

Pusryéiai Gita Levickiené
Patickals maisting vert Enerpine
Patickalo pavadinimas R, Nr. Tseign baltyimai, riebalai, angliavandenini, vere
14 E 2 kial
M 056 su g
1di'|l..]_hﬂl§if Sl clnamonu [KRUGPN-14] 200 g, 6.03 214 31,36 192,02
(tausofantis) —
Sviestas 8204 IVNT-15D EN:} 0,02 2,46 0,02 2229
alonas su sviestu 8294 | ki
;!%nna Su sviestu 82% ir vartke IUZKN-13K 40/520 g, 6.99 7.02 26.10 189.71
Zoleliy arbata be cukrans GERN-42[) 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,04 11,62 5748 384,02
Pietiis
Energing
Patiglale pavadinimas Rp. Nr, IEeiga verti
keal
Kiaulienos snicealis AKMPN-7 g 211.02
Virti slEar i inj
1rl|. n.nh..u onai (augalinis) GGARN-12 100 g 146,19
ausojantis)
Morky salotos su citrina ir
iISALN-110 S0 ¢ 7,7
aligjumi {augalinis) GSALN-111 g 71
Burokeéliai troskint sy
g B T
obuolizisitausojantis) USALN-81A < 554
Kefyras 2,5% : GERN-494, 150 g, 78,00
Obuoliai(augalinis) . IVNT-8A 100 g 53,00
593,76
_ﬂctns I var, (tausojantis)
Fnerging —l
Patieknlo pavadinimas Ry Ny, I&eign verte
leeal
Dar#oviy sriubg
{kupﬁs[.mmk,hulh Epar.pup) SRIN-104W 150 g 51,25
(augalinis) (tausojantis) )
Ruginé duona (pilno grildo) IVNT-94 g TLIT
Virty bulviy cepelinai su . ADRZPN-37F 189/31 ¢ | 20928
kiaulienos jdary (tausojantis)
Pieno 2 5% padaZas PADN-2 20, 12,96
Kefyras 2,54 GERN-494 150 g, 78,00
Dhuu][ai[augn]injsj IVNT-84 100 g, 53,00
Morka (augalinis) IVNT-100B 120 g, 37,20
602,86
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